RESTAURANTES NAS PROXIMIDADES

PAIVA A VISTA :: VILARINHO :: CANELAS :: 256951755
ABRIGO DA PAIVA :: MIUDAL :: ALVARENGA :: 256951682

O MOTA :: RIBEIRA :: ALVARENGA :: 256955250

CASA CAETANO :: ALBISQUEIRDS :: ALVARENGA :: 256955150
0 SILVA :: LUGAR DO PACO :: ALVARENGA :: 256955443

0 DECID :: TRANCOSO :: ALVARENGA :: 256951666

0 RIBEIRO :: CARREIROS :: ALVARENGA :: 256951774

EMPREENDIMENTOS TURISTICOS

HOTEIS

$. PEDRO :: HOTEL*** :: 939 357 522 :: INFO@HOTELSPEDRO.COM :: DIRECCAO@HOTELSPEDRO.COM
HOTEIS RURAIS

QUINTA DE NOVAIS =: HOTEL RURAL
CASAS DE CAMPO

CASA DO LAGAR :: 917 855 531 :: MSUMORAIS 1947@GMAIL.COM

CASA DO PAUL :: 938336017 :: CASADOPAUL@LIVE.COM

CASA DO PINTO :: 962 060 730 :: MAIL@CASADOPINT0.COM

QUINTA DA MESTRA :: 932899182 :: GERAL@QUINTADAMESTRA.COM

QUINTA DO POMARINHO :: 961430129 :: PEDRO.HOMENIO@QUINTADOPOMARINHOD.COM
QUINTA DA VILA :: 918 528 478 :: QDAVILA.TUR@GMAIL.COM

VILA GUIOMAR :: 962778247 :: VILAGUIOMAR@SAPO.PT

TURISMO DE HABITACAD

CASA DE CELA :: 919445818 :: CASADECELA@GMAIL.COM

AGROTURISMO

QUINTA DE ANTERRONDE :: 963063929 :: QUINTADEANTERRONDE@JAPP.PT

QUINTA DO POMAR MAIOR :: 963162137 :: VANIA.R.LEAL@GMAIL.COM

PARQUES DE CAMPISMO

PARQUE DE CAMPISMO DO MERUJAL :: 256947723/914847311 :: LEITAODINA@SAPO.PT
ALOJAMENTO LOCAL

CASA DO CASTELO :: 917532912 :: CASADOGASTELOFERMEDO@GMAIL.COM
CASA/PALHEIRO RECUPERADD :: 964702119 :: INFO@CASTROPORTUGAL.PT
HOSPEDARIA SILVA :: 964016987 :: CASADOSBIFES@GMAIL.COM

PROIBIDO! | OBRIGATORIO!

AENTRADAE CIRCULAGAD DE CRIANCAS
m SEMPRE ACOMPANHADAS
POR ADULTOS

ALERTA!
A &

PERIGO DE DERROCADA - PERIGO DE QUEDA - PISO ESCORREGADID

962515911 :: GERAL@QUINTADENOVAIS.COM

BIODIVERSIDADE
0 rio que corre ao seu lado esté classificado como Sitie'da
Rede Natura 2000, As suas aguas limpidas permitern que,
no seu leito e nas suas margens, surjam varias as espécies
de animais e plantas raras. No Paiva, ém termos de fauna,
destaca-se a boga-do-norte (Chondrostoma duriensis).
Sobrevoando estes lugares encontramos, frequentemente,
0 guarda-rios (Alcedo atthis), o melro-d'agua- (Cinclus
cinclus), e as ameagadas libélula’ Macromia splendens e
borboleta Apatura ilia. Nas margens, aparecem a salamandra-
-lusitanica [(Chioglossa lusitanica) endemismo. ibérico], o
largarto-de-agua [(Lacerta schreiberi) endemismo ibérico],
a toupeira-de-agua [(Galemys pyrenaicus) endémica da
Peninsula iberica e dos Pirinéus] e a lonira, indicadora da
integridade deste ecossistema aquético. Também o lobo-
-ibérico (Canis lupus signatus), que ainda percorre a serra
de Montemuro e da Freita, & uma espécie caracteristica
destes locais. Quanto a flora, 0 espago é rico em amieiros
(Alnus glutinosa), freixos (Fraxinus angustifolia), salgueiros
(Salix spp.), carvalhos-alvarinhos (Quercus robur),
medronhelros (Arbutus unedo), gllbardeiras (Ruscus
aculeatus) e fetos (como Osmunda regalis). Esta é outra
pagina deste seu lugar na histéria, uma pdgina rica, que
merece ser apreciada e cuidada.
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NORMAS DE CONDUTA

« Ande em grupo ® Percorra o passadigo apenas entre 0 nascer e 0 por-do-sol s
« Siga somente pelo passadico « Evite barulhos e atitudes que perturbem a paz local «
« Observe a fauna a distancia « Nao danifique a flora « Use vestudrio e calgado apropriado «
« Nao abandone lixo, leve-o até ao local onde haja servigo de recolha «
« Respeite a propriedade privada « No colha amostras de plantas ou rochas s
« Se encontrar obstaculos, como derrocadas, ndo os contorne. Volte para tris pelo mesmo percurso «
« Retroceder & uma prova de prudéncia, nomeadamente quando as condiges fisiograficas se deteriorem »
= Respelite e obedeca s orientagdes e informagdes oficials

SEJA RESPONSAVEL PELA SUA SEGURANCA! EVITE COMPORTAMENTOS DE RISCO!

» CONTATOS UTEIS «
* GNR: 256 940 150 + CAMARA MUNICIPAL DE AROUCA: 256 940 220 < TAXIS: 256 944 424

» BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE ARDUCA: 256 944 122 « PROTEGAD CIVIL: 926 691874 »
« LOJA INTERATIVA DE TURISMO: 256 940258 + TELEFONE DE EMERGENCIA: 112
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RIO PAIVA

As dguas limpidas e rapidas do Paiva correm ao longo de 85
quilémetros de recantos singulares. Desde a nascente (na serra
de Leomil — Moimenta da Beira) & foz (nos limites de Castelo
de Paiva e Cinfaes), ha paisagens de cortar a respiragéo e
espagos paradisiacos. E aqui, ao longo destes 8 quilémetros,
desde a zona balnear do Areinho, passando pela zona de re-
creio e lazer do Vau e até a zona de recreio e lazer de Espiunca,
que poderd sentir mais de perto a sua vida, surpreender-se
com as paisagens e sentir a natureza no seu estado mais puro.

GEODIVERSIDADE E PATRIMONIO GEOLOGICO

A beleza que a natureza nos oferece é um patriménio Gnico, do
qual podemos usufruir e que devemos divulgar, mas, sobretudo,
preservar. O seu percurso, ao longo destes 8 quildmetros de
passadicos, & uma auténtica viagem no tempo, com partida ha
cerca de 550 milhdes de anos. Este é um dos locais mais ricos
do Arouca Geopark, um territorio com um patriménio geclogico
reconhecido sob os auspicios da UNESCO, no ambito das
redes europeia e global de geoparks. Aqui encontrara 5 dos 41
geossitios (locais classificados) deste territorio. A Garganta do
Paiva (G36), onde podera contemplar a fabulosa Cascata das
Aguieiras (G35), que encontra o Paiva ladeado por imponentes
formagdes rochosas. Ao longo do rio, encontrard também
varios pontos de contacto entre litologias diferentes, como por
exemplo na zona de recreio e lazer do Vau (G30), no rapido da
Gola do Salto (G31) ou ainda na Falha da Espiunca (G32).
Estes sdo apenas cinco capitulos da histéria da terra, que o
Arouca Geopark tem para |he contar. Aqui, tem o seu lugar na
histdria. Cabe-lhe também a si preservar este patriménio.
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